Reisetipps fiir Familien

1. WICHTIGE HINWEISE FUR ALLEINREISENDE MIT KINDERN

Bei Reisen nach Madeira ist keine schriftliche Einverstandniserklarung des anderen Elternteils erforderlich, da Madeira zur EU
gehort.

Tipp: Es kann dennoch hilfreich sein, eine Einverstandniserklarung mitzufuhren, um eventuelle Unklarheiten an der Passkontrolle
zu vermeiden.

2. CLEVERE REISE-GADGETS FUR FAMILIEN
Aufblasbare Kindersitze:

o Praktisch fur Flugreisen und Mietwagen, da sie leicht und platzsparend sind.
o Achte auf europaische Sicherheitsnormen (ECE R44/04 oder ECE R129).

Kindersitz und Rucksack in einem
o Trunki BoostApak ist ein Kindersitz, der sich in einen Rucksack verwandeln kann. Perfekt flr unterwegs.

Tragbare Toiletten fir Kinder:
o Nutzlich fur Reisen, wenn keine Toilette in der Nahe ist.

Tipp: Fur Jungs kann eine leere Plastikflasche als ,Notfall-Pinkelflasche® dienen.

3. PRAKTISCHE PACKTIPPS FUR FAMILIEN

Bekleidung im Zwiebellook:

Lieber mehrere dinne Schichten mitnehmen als wenige dicke Kleidungsstucke. So kann man sich flexibel an wechselnde
Temperaturen anpassen.
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4. UNTERHALTUNG FUR KINDER AUF REISEN

Unterhaltung an Bord:

o Prufe vor dem Flug das Multimedia-System der Airline.
o Falls kein System vorhanden ist, lohnt es sich, ein Tablet mitzunehmen.

Tipp: Ein Audio-Splitter ermdglicht es, dass zwei Kinder gleichzeitig den gleichen Inhalt héren kénnen.

5. BESONDERE SITUATIONEN AUF REISEN

Wie findet euch die Zahnfee im Urlaub?
Falls dein Kind einen Wackelzahn verliert, kdnnt ihr die Zahnfee auch im Urlaub ,vorbereiten®. Elterntipps fur den Umgang mit
Wackelzahnen auf Reisen findest du unter kleine-zahnfee.net/wackelzahn-im-Urlaub.

Tipp: Kleine Souvenirbox als ,Zahnfee-Dose“ mitnehmen oder eine lokale Variante der Zahnfee entdecken!

Reisekrankheit & Ubelkeit unterwegs
Manche Kinder reagieren empfindlich auf Autofahrten oder Fluge.

Tipps:
o Im Auto: Kind vorne oder in der Mitte hinten platzieren, Blick nach draufden richten.
o Im Flugzeug: Sitze Uber den Tragflachen wahlen (weniger Bewegung).

Gegenmittel: Reisekaugummis, Akupressurbander oder Medikamente (nach Absprache mit dem Arzt).
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Lange Wartezeiten & Verspatungen uUberbricken
Flughafen oder Bahnhofe: Wartezeiten kénnen fur Kinder sehr anstrengend sein.

Tipp: Kleine Uberraschungen bereithalten (Sticker, Ratselheft, Horspiele auf dem Handy).

Falls der Flug uber Nacht gestrichen wird, sollte man die wichtigsten Dinge im Handgepack haben:
o Zahnburste, Feuchtticher, Snacks, Kuscheltier.

7. HEIMWEH & EINGEWOHNUNG IN NEUER UMGEBUNG
Besonders kleinere Kinder brauchen oft ein vertrautes Ritual im Urlaub.

Tipps:
o Lieblingskuscheltier oder Schnuffeltuch mitnehmen.
o Einschlafrituale beibehalten.
o Gemeinsam einen kleinen "Reise-Tagebuch-Moment" schaffen (z. B. jeden Tag ein Foto knipsen oder einen kurzen Satz
aufschreiben).

8. STRESSFREI DURCH DIE SICHERHEITSKONTROLLE
Viele Flughafen bieten Zeitslots fur die Sicherheitskontrolle an. So spart ihr Wartezeit!

Tipp: Suche online nach ,Zeitslot Sicherheitskontrolle [Name des Flughafens]®, um eine Reservierung vorzunehmen.
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